
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月を迎え、やっと秋らしく空は高く澄み渡り、木々は 
赤や黄色に色づき始めました。朝晩は涼しくなり、日中は 
暖かい日が多くなります。この季節は、スポーツ、読書、 
芸術など様々な楽しみ方があります。ただ、食欲の秋という

のに世界的な食料危機や食料不足が価格の高騰をもたらし

ており、何でもかんでも高くなって困ったものです。 

さて、食料危機といえば大地震や台風といった自然災害や

地球温暖化による気候変動での異常気象等により様々なリス

クが浮上し、現代社会の未来は先が見通せないVUCA時代へと

突入しています。VUCA とは、「Volatility：変動性」

「Uncertainty：不確実性」「Complexity：複雑性」「Ambiguity：

曖昧性」の頭文字を並べたもの。変化が激しくなった社会や

ビジネスにおいて、先が見通せず予測困難な状況であること 

を意味しています。1990 年代後半に米国で軍事用語として 

用いられ、2010年以降、経済のグローバル化が急速に進みIT

技術も進歩したことによりこれまでの社会情勢が変わり、ビ

ジネス業界でも用いられるようになりました。更に、新型コ

ロナウイルスも 5 類に移行したとはいえ第９波到来と収束せ

ず、長引くウクライナ侵攻、またAI技術の急激な進化により

世界の社会情勢は益々見通しがつかない状況となっています。             

そこで、企業のあり方や個人の働き方、社会情勢が大きく

変わっていく中、VUCA時代にのみ込まれず生き抜くためには、

ニューノーマルとして新しい生活様式や事業環境変化に適応

していく力が求められるのです。そのスキルは次の4つで、   

① 臨機応変で柔軟に対応できるスキル 

自然災害など想定外の事態が存在しているため変動が

激しい市場ニーズへの対応力 

② 迅速な意思決定・行動ができるスキル 

社会や経済など状況の変化に応じて、常に変動していく 

市場のニーズに適応し続ける力 

③ 問題を解決できるスキル 

問題の本質を見極め、解決までの戦略や具体的な施策を 

明確にし、実行する力 

④ 多様性対応コミュニケーションスキル 

自分の価値観と異なる様々な価値観を持つ人々を受け 

入れるコミュニケーション力 

 

 

 

が求められ、スキルを有した人材が必要となります。   

近年ニーズの高い IT・Web 技術の専門的なスキルを磨くこ

とも大切ですが、いつ何が起こるか予測できないVUCA時代に

は業界や職種に左右されず、いつどの場面でも力を発揮でき

るスキルを養っていくことが肝要です。日頃から意識を変え

て新しいスキルを学び、スキルをアップデートしていくこと

が大切です。更に、このような不測の事態に対応するために 

は柔軟性を備えた自律的に動く組織への転換が求められ、 

効率化、高度化のためのDXやリスキリング等への取り組みは

変化の後押しとなるでしょう。そして、日頃からの情報収集 

や様々なデータ分析に基づく組織内での密なコミュニケー 

ションが、ビジネス環境の不確実性をチャンスに変える原動

力になると考えております。                 

弊社は、コロナ禍において、安定供給のための海外調達品

の在庫の積み増しや欠品対応のための代替商品の確保とご提

案に努めました。そして、主要メーカーガイドブックやまつ

ろくマガジン、メルマガによるトレンド商品、新製品等変動

する市場ニーズ商材のご紹介、ご提案を推進しております。

またITツール活用によるクラウド型の行動予定表、日報から

の情報を共有・蓄積し、クレームやお困りごとへの迅速な対

応及び指導、サポート等社員育成によるスキルアップに取り

組んでおります。 

今後も新たな問題に対応するため、新商材開拓やリスク 

へッジのための生産・在庫拠点の分散化、新基幹システムや

ITツールの活用、資格取得支援等を推し進めてまいります。

また、信頼されるパートナーとして、新たな手法や知恵を学

ぶことを止めないことと、絶対に乗り越えるという気概を持

って、専門性の深化と新しい知識や技術の習得に取り組んで 

まいります。そして、情報収集、タイムリーな情報発信、 

価値ある商品・サービスのご提供等を通じ、皆様の経営課題

の解決、更なる発展に貢献してまいりたいと存じます。引き

続き、ご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。 

2023 年 
10 月 1 日 

【 VUCA（ブーカ）時代に求められるスキル 】 

 

常務取締役 営業本部長 

垣内 良基 
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ナカ工業 株式会社

理研軽金属工業 株式会社

株式会社 川口技研

LED手すり照明シリーズ
外灯のかわりに。またライトアップとして光源が直接目に入らず、
効率的に道を明るく照らす手法として注目されています。

ステンレス・天然木・樹脂の手すりがあります。
設置場所に応じて最適な材質を選べます。
また既存の金属手すりに後付けできる LED照明ユニットもあります。

材工ご相談ください。
一次電源工事別途
専用支給品が必要です。

動
画
配
信
中

吊り下げひさし　ルミナレス仕様　スリムシリーズ
美しい柾目模様（ルミナレス仕様）の吊り下げひさし登場！
柔らかな印象と高級感を演出します。
従来の壁付けひさしと異なり、外壁や下地に縛られることなく、
設置可能な新しい工法のひさしです。 天井面ルミナレス仕様

アルマイト（基準６色）焼付塗装にも対応
本体パネルは回転式で簡単施工
専用スペーサーで屋根面に水が溜まらない
Ｗ寸法（幅方向）は100mm単位で自由設定

５つの推しポイント 下地別途
受注生産
納期都度確認

出幅1000～3000mm（１mm単位）

詳細情報

室内物干し　SPC-BK
人気の室内用物干 SPC 型・QL 型に
インテリアの美観を損ねない、落ち着きあるブラックが
仲間入りしました。

荷重目安ガイド ポール着脱可能長さ調整

詳細情報

4200Ｋ（白色） 3000Ｋ（電球色） 2700Ｋ（電球色）

LED 色温度（カラー）

使う人、使うシーンに合わせて
ポールの長さの調整やポールの着脱ができます。

アルミひさしアイラッシュ
見積りシミュレーションはこちら➡

出幅
1000～
3000
mm

（1mm単位）

出幅
1000～3000mm
（1mm単位）

製品Ｗ
100mm単位で
自由設定（無制限）

EVH



Sエンド支柱

ベースプレート式
支柱用化粧カバーN

手すりが欲しいところまで
寄せられる支柱。

ご要望にお応えして
スッキリデザイン
タイプを追加！

現場で自由に曲がる
屋外用手すり。

フリーRレール

2023.11月発売予定

ご来場ありがとうございました！

Web展は引き続き開催中！

H.C.R.2023 Webサイト
特設サイト内

10月30日月まで9月27日水～29日金東京ビッグサイト 
東展示ホール

国際福祉機器展H.C.R.2023

ぐるっと見回せる360°ビューで、まるでブース内を歩き回るように展示商品をご覧いただけます。
商品の確認などにも、ぜひご利用ください。ブースへお越しいただけなかった方もこちらから！

マツ六ブース バーチャルツアー
10月上旬公

開予定

Coming s
oon!

新アイテムが続々登場!!
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「理学療法士からみた手すリハ」、「作業療法士からみた住宅改修」を交代で
それぞれの視点から、専門的な知見を踏まえお伝えするコラムです。

理学療 法士 からみた

手 す リ ハ

古株指南～建築金物のあれこれ～ あまり知らない建築・建具のうんちく話をマツ六のベテラン社員がお話します。

フロントプレートの形状

　最近、歩いたり立ち上がったりするときに重要となる大腿四頭筋（太もも
の前の筋）をスクワットで鍛えています。スクワットは両足で床を踏ん張るこ
とが重要です。もし100kgのバーベルを担いでスクワットをするならどうで
しょうか。自分一人で重りを持ち上げられない場合は、トレーナーに後ろにつ
いてもらい脇を抱えて身体を持ち上げてもらわなければいけません。膝が
大きく曲がったときに力が入りにくいため、そのタイミングでサポートして
もらうことで重たいバーベルを持ち上げることができるようになります。で
は、高齢者がトイレの便座から立ち上がるとき、スムーズに立てなかったら
どうやって身体を持ち上げるのでしょうか。
　縦手すりは姿勢を安定させるために使い、横手すりは動作をスムーズに
実行するために使います。人は動作をするときに重心（身体の重さの中心）
を移動させなければならず、動作をするためには重心を持ち上げることが
必要となります。歩くときには杖で重心を持ち上げたり、立ち上がるときに
手すりで重心を持ち上げたりすることが必要です。理屈はわかっていても立
ち上がるときには縦手すりを引っ張って、重心を引き上げようとする人が少
なくありません。介助では重心を引き上げるイメージがあるかもしれません

が、自立した立ち上がり動作では横手すりを地面の方向へ押し下げて身体
を持ち上げることが必要になります。
　さらに、押す動作を考えると肘を伸ばす筋である上腕三頭筋が重要です。
上腕三頭筋は脇が開くよりも閉じていたほうが力は入りやすいため、できる
限り脇を閉じた位置に手すりがあると便利です。ご自身の家のトイレをイメ
ージしてみてください。壁に手すりを設置してしまうと遠くなりませんか？便
座に近い位置に設置するためには簡易手すりのトイレ用フレームのほうが
いい場合があることも忘れないでください。
　L字手すりには動作を補助するための横手すりと姿勢を安定させるため
の縦手すりの2つの役割があります。さらに、人間の身体の仕組み（運動学）
から考えると壁に設置した手すりと肘置きのように位置される簡易手すりで
は力の入り具合も違ってくることがわかります。トイレ動作で立ち上がるた
めには横手すりを力強く押し下げることが重要です。リハビリテーションの
観点から手すりに加わる力を考えることで、上手な横手すりの使い方を見直
し、L字手すりに頼らない簡易手すりのトイレ用フレームの使い方を提案して
みてはいかがでしょう。

Sport（エスポート）
CBRディレクター

理学療法士

和田 圭市
お尻を持ち上げるための横手すり

前回、取替錠の交換の際に既存の錠前の切欠きを利用すると話したが、レバーハン
ドル錠からの交換の場合、フロントプレートの形状が２種類あることに注意を払う必
要がある。
プレートの４隅が「直角」と「丸面取り」の２種類あるのじゃ。
市販の木製ドアは職人さんが“のみ”で切欠くので「直角」じゃが、ハウスメーカーで
使われているドアや建材メーカーのドアは生産の効率を上げるため“ルーター”と
いう機械で切欠きを加工している。それに使われるトリマービットの外径が12mm
で、「丸面取り」は「６R」（半径6mmのこと）の呼び方で通っている。逆にいうと機械
で「直角」に仕上げる方が大変なのじゃ。
新築住宅のドアで世の中に流通している割合としては、「直角」の方が圧倒的多数。
錠前メーカーでも「6R」仕様を用意してはいるが、注文の際に指定しないといけな
いイレギュラー扱いじゃ。当然、取替用として「6R」仕様を用意するほどの比率では
ないから生産されていないし、ホームセンターにも置いてないわな。
どうしても「6R」仕様が欲しい場合は、錠前メーカーのホームページで商品を確認
してもらって、金物店に注文してもらうことになる。

フロントプレートの形状に
注意が必要じゃ

直角

丸面取り
（6R）

フロント
プレート

フロント
プレート

切欠きに使う工具
によって4隅の形状が
異なります。

のみ で加工した切欠きは…

ルーター で加工した切欠きは…

前回の「施錠してもラッチボルトは凹むのじゃ」は
WITH YOU more 2023年9月号に掲載しています。
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弊社では、月間で最も優秀な成績を残した社員を『月間ＭＶＰ』として表彰しています

月間ＭＶＰは
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金物建材営業部　神奈川営業所
主任　飯坂　祐一朗（平成３１年入社、令和５年より現職）

秋にも花粉症があるのをご存じでしょうか。
秋の花粉症の主な原因は空き地等に繁殖する雑草で、
キク科のブタクサやヨモギ、アサ科のカナムグラ
といったものが代表的です。花粉が喉の奥に入り
イガイガすることや、気管まで入り込んで
喘息のような症状を引き起こすことも多いため、
マスクの着用やうがいといった対策を行いましょう。

この度は８月度月間MVPに選出頂き、誠に
ありがとうございます。お得意先様をはじめ、
仕入先様、神奈川営業所など関係部署の皆様の
ご支援により受賞することができました。
心より感謝申し上げます。今後もより一層
精進して参りますので引き続き
ご指導ご鞭撻の程、宜しくお願い致します。 

先日、友人と一泊二日で東京観光を
してきました。夜に初めてスカイツリーに
上ったのですが、夜景が非常に綺麗で
感動しました。旅行や観光での体験を
お客様とも共有したいと思い、今後も
楽しいトークができるよう色々な場所に
赴き見聞を深めていきたいと思います。 

マツ六 株式会社 株式会社 アルファ

屋外トイレユニット　エポックトイレ
スタイリッシュでリーズナブルなトイレ。
コンパクトな外観ながらデザイン性と快適性を実現しました。

水洗・簡易水洗
ポンプ式簡易水洗も
ございます。

水洗式　TU-EP1W-T　洋式１室縦タイプ
サイズ：W1066 × D1451 × H2478 mm
重量：約 220kg

※排水工事･基礎工事別途必要
　送料（チャーター便）別途

工場・事務所・作業場・駐車場
レジャー施設・公園・学校
寺・神社など 

全国多数に設置されています。 

詳細情報

ゲートロック　MJレバーハンドル
チューブララッチ仕様の住宅室内用レバーハンドル。
新色つや消しブラックを発売。

丸座空錠　　　MJL24-1M （ZB/N/SG/Br）
丸座戸襖錠　　MJL24-2M （ZB/N/SG/Br）
小判座空錠　　MJL24-1K （ZB/N/SG/Br）
小判座内締錠　MJL24-3K （ZB/N/SG/Br）
小判座表示錠　MJL24-4K （ZB/N/SG/Br）

対応扉厚
　29～ 45mm
（戸襖間は 24～ 35mm）

バックセット
　50mm・60mm
（戸襖間は 65mm）

その他アイテムはお問合せください

暗証番号が
使える

ＩＣカードが
使える

おサイフケータイが
使える

シールキーが
使える

シールキー

シンプルでスマート
多様な認証方式に対応した高機能電子錠

多様な認証方式に対応した高機能電子錠
edロック  PLUS

玄関錠

取替錠

株式会社 ハマネツ
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